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Ржрдневное меню

«Крппгпрская ППШ» : 5-9 класс (ОВЗ)
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Повар:

наименование блюд Масса
порций

Стоимость

С 12 лет и

старше

с 12 лет и
старше

завтрак
J. — - •• '

р\/тррйппл г МЯГ.ЛОМ 60/10 2.40

Катя гррчнрпяя рассыпчатая 200 7,53

Чай с молоком 200 3,49

Хлеб ржано-пшеничный 25 1.40

Итого завтрак , . . 14,82

Обед:

Салат из белокочанной капусты с морковью. 100 3.36

Суп картофельный с крупой 250 2.61

Тефтели из говядины с рисом 100\30 28.87

Макаронные изделия отварные с овощами 180 7.59

Чай с сахаром витаминизированным 200 0,99

Хлеб пшеничный из муки в/с 60 2,40

Хлеб ржано - пшеничный 35 1.40

Итого обед 47.22

Итого за день 62,04

Шведкая Л.П.




